
1335 S .  10TH STREET OMAHA,  NE
68108

El semanal para llevar a casa los jueves

S E P T .  2 8  -  N O  H A Y  C L A S E S ;  C O N F E R E N C I A S
E N T R E  P A D R E S  Y  M A E S T R O S  ( 8 : 0 0  A M - 7 : 0 0  P M )
S E P T .  2 9  -  N O  H A Y  C L A S E S  ( N O  H A Y  P E R S O N A L )
O C T .  6  -  N O  H A Y  C L A S E S
O C T .  9  -  N O  H A Y  C L A S E S

LAS CONFERENCIAS DE PADRES
Y MAESTROS SON HOY.

ESPERAMOS VERLOS A TODOS.

    TELÉFONO:  402-346-5757 
FAX:  402-346-8794

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=39e996d0475ebd37JmltdHM9MTY5NTYwMDAwMCZpZ3VpZD0yNjM2MzQwMi1kZWEzLTZlNDAtMWM0YS0yNzA3ZGZjYzZmNDAmaW5zaWQ9NTMxMA&ptn=3&hsh=3&fclid=26363402-dea3-6e40-1c4a-2707dfcc6f40&psq=telefono&u=a1aHR0cHM6Ly9kaWN0aW9uYXJ5LmNhbWJyaWRnZS5vcmcvZGljdGlvbmFyeS9zcGFuaXNoLWVuZ2xpc2gvdGVsZWZvbm8&ntb=1


CENA DE SPAGUETI

OCTUBRE 15

HAY OPORTUNIDADES DESDE EL 7 DE

OCTUBRE HASTA EL 15 DE OCTUBRE. POR

FAVOR, INSCRÍBANSE.

https://www.signupgenius.com/go/70A0
F48ADAB2DA46-stfrances#/

https://www.signupgenius.com/go/70A0F48ADAB2DA46-stfrances#/


EL RINCÓN DEL CONSEJERO DE ALL SAINTS
Srta. Ervin: Boletín de octubre

Temas

A lo largo del mes de octubre sus
alumnos estarán terminando Mentalidad

de crecimiento. Los estudiantes han
aprendido formas de establecer metas,

hacer madurar sus cerebros y la
importancia de la práctica. Los

estudiantes comenzarán a aprender
sobre Regulación Emocional y cómo
nuestras emociones afectan nuestra

vida diaria. 

Póngase en contacto

conmigo

Si tienen alguna pregunta o duda sobre
su(s) estudiante(s), no duden en ponerse
en contacto conmigo. Mi información de

contacto está abajo:

 hervin@allsaintscs.org
 402-346-5757 ext. 2016

En casa

Recursos
Contacto

Asegúrele a su(s) estudiante(s) que
todos los sentimientos son válidos.

Practique la respiración profunda. Sea
un ejemplo para su(s) estudiante(s) .
Permita que su  su(s) estudiante(s)

manifieste(n) sus emociones. Prepare a
su  su(s) estudiante(s) para las

emociones negativas.

https://www.apa.org/topics/parenting/emot ion-
regulation 

RECURSOS

Aquí tiene algunos recursos para usted y su(s)
estudiante(s).

Caridades Católicas:
Estamos muy contentos de asociarnos con Caridades
Católicas de nuevo este año. Nuestro terapeuta en la
escuela es Jamal Morton. Si está interesado/a en que
su(s) estudiante(s) reciba terapia por favor póngase en
contacto conmigo.

Teammates:
¡Estamos muy contentos de dar la bienvenida de
nuevo al Programa de mentores en All Saints! Todos
los estudiantes de 3er a 8vo grado puede tener un
mentor. El programa da a los estudiantes la
oportunidad de trabajar con un mentor adulto para
fomentar habilidades de liderazgo y otras habilidades
de la vida. Si usted o su(s) estudiante(s) está(n)
interesado(s) por favor póngase en contacto conmigo.

Cómo ayudar a los niños a comprender y controlar
sus emociones:





¡Noche de Información de CUES sobre las preparatorias!

Se anima a todos los estudiantes de la escuela secundaria (6 º, 7 º y 8 º
grado), y a sus padres, a asistir.

QUE: Reunion con las preparatorias Catolicas (Creighton Prep, Duchesne,
Gross, Marian, Mercy, Mount Michael, Roncalli y Skutt) y otros socios de

la comunidad como Step Up Omaha, Upward Bound, Quest Forward
Academy y otros. 

DÓNDE: Holy Name (2909 Fontenelle Blvd, Omaha NE 68104) 

CUANDO: Jueves, 5 de octubre de 2023 

HORA: 6:30 a 7:30 PM

COMIDA GRATIS proporcionada por el Club de Hombres de Holy Name -
¡Gracias Club de Hombres!






